
Tabella 3 – Asma, età evolutiva   

 Prima visita, comunicazione 

diagnosi e terapia 

Diagnosi Scelta terapeutica Terapia: titolazione Follow-up 

Interventi di TM  Raccomandate in presenza Telerefertazione  

Televisita 

Teleconsulto 

Teleconsulenza medico-

sanitaria 

 

Telemonitoraggio 

Teleconsulto 

Teleconsulenza medico-

sanitaria 

 

Telemonitoraggio 

Telerefertazione  

Televisita 

Teleconsulto 

Teleconsulenza medico-sanitaria  

Teleassistenza 

Attore, medico  Pneumologo 

Allergologo 

PDLS  

Pneumologo 

Allergologo 

PDLS  

Pneumologo 

Allergologo 

PDLS  

Pneumologo 

Allergologo 

PDLS 

Pneumologo 

Allergologo 

PDLS 

Attore, 

professionista 

sanitario 

 Infermiere/Infermiere  

pediatrico 

  Infermiere/Infermiere  pediatrico 

Attore,  

operatore non 

sanitario 

Genitore/tutore legale  

Care-giver 
 

Genitore/tutore legale  

Care-giver 
 

Genitore/tutore legale  

Care-giver 
 

Genitore/tutore legale  

Care-giver 
 

Genitore/tutore legale  

Care-giver 
 

Valutazione 

clinica e 

terapeutica 

Segni e sintomi della malattia 

Ricerca comorbidità 

 Farmacologica  

Biologica 

ITS 

 

 Segni e sintomi della malattia 

Ricerca effetti avversi della 

terapia 

Ricerca/controllo comorbidità 
Strumenti per 

diagnosi/follow-

up  della malattia 

 Spirometro 
Analizzatore del FeNO 

Esami ematici 

 Spirometro 
Analizzatore del FeNO 
Esami ematici 
Questionari 

Spirometro 
Analizzatore FeNO 
Misuratore PEF 

Questionari 

Parametri  Secondo LG/SoC Secondo LG/SoC  Secondo LG/SoC Secondo LG/SoC Secondo LG/SoC 

Sede  Struttura sanitaria Struttura sanitaria Struttura sanitaria 
Domicilio 

Struttura sanitaria 
Domicilio 

Domicilio 

Struttura sanitaria 

 

PDLS, pediatra di libera scelta; FeNO, ossido nitrico nell’esalato; PEF, picco flusso espiratorio; LG, Linea Guida; SoC, Standard of Care 

 


